CORONAVIRUS — DIRECTRICES A FARMACEUTICOS Y FARMACIAS

La Federacion Internacional Farmacéutico (FIP) publico el pasado 6 de febrero de 2020 un
documento con informacion recopilada sobre directrices y orientacion a los farmacéuticos y
personal de farmacias sobre el brote de coronavirus que ha alertado a las poblaciones a nivel
mundial. Este virus, al cual la Organizacion Mundial de la Salud (OMS) recientemente le ha
dado el nombre de CoViD-19, forma parte del grupo de virus que causan enfermedades desde
el resfriado comun hasta enfermedades mas graves.

El documento, titulado “Brote de Coronavirus SARS-CoV-2: Informacion y orientacion
provisional para los farmacéuticos y el personal de las farmacias”, tiene el propdsito
de ‘"proporcionar informacion y directrices pertinentes sobre los brotes de coronavirus -y en
particular sobre el nuevo coronavirus SARS-CoV-2- a los farmacéuticos y al personal de
farmacia, tanto en el contexto de la atencion primaria (es decir, las farmacias comunitarias y los
centros de atencion primaria de salud) como en los entornos hospitalarios, asi como a los
farmacéuticos que trabajan en laboratorios de andlisis clinicos, y ofrecer un conjunto de
referencias que puedan consultarse para obtener mds informacion”. La FIP hace énfasis en que
el documento va dirigido a “ayudar a los farmacéuticos y al personal de las farmacias a prevenir
la propagacion de la enfermedad y contribuir a su gestion eficaz en €l sistema de atencion de la
salud”.

La informacion y directrices incluyen identificacién de decisiones para el asesoramiento por
farmacéuticos comunitarios y actividades mediadas por la farmacia, entre ellas las siguientes
areas:

o Medidas preventivas en las cuales el farmacéutico y el personal de la farmacia pueden
desempefiar un papel clave para la prevencidn de propagacion del coronavirus;

o Deteccion / Triaje siguiendo criterios para guiar la evaluacion de los pacientes bajo
investigacion para SARS-CoV-2 recomendados por Centers for Disease Control and
Prevention de Estados Unidos (CDC) en 2020;

o Atencidon domiciliaria para pacientes con sospecha de infeccién por SARS-CoV-2 que
presenten sintomas
Lista de medicamentos clave para tratamiento de infecciones por SARS-CoV2
Lista de instalaciones, equipos y dispositivos de proteccidn personal clave.

Como uno de los anexos del documento se incluye “Arbol de decisiones para el asesoramiento
por farmacéuticos comunitarios” que aqui se reproduce en la siguiente pagina.

PARA ACCESO AL DOCUMENTO, AQUI LA DIRECCION ELECTRONICA:

www.fip.org/coro



http://www.fip.org/coronavirus
http://www.fip.org/coronavirus

[
X @

No hay sintomas (tos,
fiebre o dificultades
respiratorias)

@
BN

Sintomas (tos,
fiebre o dificultades
respiratorias)

@
X @

No hay sintomas (tos,
fiebre o dificultades
respiratorias)

R
N

Sintomas (tos,
fiebre o dificultades
respiratorias)

CORONAVIRUS SARS-CoV-2
ASESORAMIENTO FARMACEUTICO

xﬁ\
No hay antecedentes de
viajes a las zonas afectadas

ni de contacto con personas
infectadas

X%

No hay antecedentes de
viajes a las zonas afectadas
ni de contacto con personas

infectadas

Historial de viajes
recientes a zonas afectadas

o contacto con personas
infectadas

Planes de viaje alas
zonas afectadas o
contacto con personas
infectadas

L
D

Historial de viajes
recientes a zonas
afectadas o contacto con
personas infectadas

Trasladar un mensaje de tranquilidad

Es muy poco probable que haya un riesgo de infeccidon
por SARS-CoV-2

Destacar las medidas preventivas

Proporcionar informacién y asesoramiento basado en la
evidencia (oral y/o escrito)

Trasladar un mensaje de tranquilidad

Es poco probable que haya un riesgo de infeccion
por SARS-CoV-2

Destacar las medidas preventivas

Proporcionar informacion y asesoramiento basado en la
evidencia (oral y/o escrito)

Trasladar un mensaje de tranquilidad

Puede existir el riesgo de unainfeccion de SARS-CoV-2

Destacar las medidas preventivas y recomendar la
cuarentena domiciliaria durante 14 dias

Rastrear la historia de contactos

Proporcionar informacion y asesoramiento basado en la
evidencia (oral y/o escrito)

En caso de que los sintomas aparezcan en los 14 dias
siguientes al regreso del viaje o al contacto con la
persona infectada, pongase en contacto con el nimero de
emergenciao el hospital de referencia

Trasladar un mensaje de tranquilidad
Puede existir el riesgo de una infecciéon de SARS-CoV-2

Recomendar la cuarentena del hogar durante 14 dias al
regreso del viaje.

Informar sobre la situacion y las formas de transmision
Destacar las medidas preventivas

Proporcionar informacion y asesoramiento basado en la
evidencia (oral y/o escrito)

Trasladar un mensaje de tranquilidad
Elriesgo de infeccion por SARS-CoV-2 puede existir

Contactar con las autoridades sanitarias para iniciar el
protocolo de atencién

Informar sobre el procedimiento de aislamiento, diagnéstico

y tratamiento

Destacar las medidas para prevenir nuevos posibles
contagios

Proporcionar informacién y asesoramiento basado en la
evidencia (oral y/o escrito)




